
МЛАДЕЖКА 
ДЕКЛАРАЦИЯ

Младежта на Червен кръст и Червен полумесец “Младежта в 
движение”: Да правим повече, да се справяме по-добре, 
да стигнем по-далеч

Ние, младежите на МДЧК/ЧП, обединени на бойното поле при Солферино, потвърж-
даваме визията на 31-годишния Анри Дюнан. Неговата визия за хуманност промени 
света и ни обедини под общите емблеми на надеждата. 150 години по-късно неговата 
идея се е развила и е прерастнала в глобално хуманитарно движение, съставено от 
100 милиона доброволци. 

Ние, младежите от 150 страни, представляващи 50 милиона млади доброволци на 
МДЧК/ЧП, се събрахме за да определим нашата визия за хуманност и да адресираме 
съвременните аналози на Солферино. Бедност, конфликти, насилие, миграция, боле-
сти, дискриминация и климатични промени са само няколко от предизвикателствата, 
които все още причиняват страданието на стотици милиони хора по целия свят. 

Нашето поколение е изправено пред безпрецедентни промени. Както Анри Дюнан мо-
билизира хората от Солферино, за да облекчат страданието и след това се обърна към 
света с идеята да се осигури хуманитарен достъп, ние мобилизирахме себе си и сега 
апелираме към лидерите на света да:

	 Припознаят младежите като агенти на промяна;

	 Насърчат уникалните способности и умения, които само младите хора притежават, 
като междукултурна комуникация и иновативна употреба на технологични средства;

	 Включат младежта в процесите на вземане на решения и на планиране на всички 
нива;

	 Настояват младите хора да имат по-голяма и по-силна роля в планирането и изпъл-
нението на програми, които овластяват общностите;

	 Увеличат фокуса върху формалното и неформалното обучение чрез подхода 
връстници обучават връстници като приоритетен метод за превенция.

Ние говорим с един глас и се обръщаме към международната общност да работи заед-
но с нас, за да правим повече, да се справяме по-добре, да стигнем по-далеч. 

В свят пълен с предизвикателства, ние, младежите на МДЧК/ЧП 
се ангажираме:
1.	 С вътрешна промяна и развитие на умения за насърчаване на хармонията и поло-

жителните нагласи в общностите;

2.	 Да живеем с нашите седем основни принципа като агенти на поведенческа промя-
на в обществата си; 

3.	 Да се борим с насилието, да насърчаваме толерантността и анти-дискриминация-
та, уважението към различията и културата на мира по целя свят; 

4.	 Да защитаваме не-дискриминацията в личния си живот

5.	 Да живеем според принципите на МХП като защитаваме и действаме за намаля-
ване на страданието във въоръжени конфликти, като активно разпространяваме 
информация за правилата на въоръжените конфликти, дори по време на мир

Да живеем според 
принципите си, да 
се радваме на 
различията,
да променим 
общността.
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Призоваваме нашите Национални дружества да: 

1.	 Дадат възможност на младежите да поемат лидерството в процеса на положи-
телна промяна на поведението и нагласите в нашите общности, като използват 
подхода “връстници обучават връстници” и неформални методи на обучение като 
инициативата на Федерацията “Младежите като агенти на поведенческа промяна”; 

2.	 Да включват най-уязвимите групи в процесите на вземане на решение; 

3.	 Да декларират, че дискриминациятa под каквато и да е форма е неприемлива в 
нашето Движение, включително дискриминацията на основата на пол и сексуална 
ориентация. 

Призоваваме правителствата по целия свят и международната 
общност да:
1.	 Насърчават познаването и уважението към различията и не-дискриминацията;

2.	 Осигурят образователни програми за превенция да насилието към деца и младе-
жи;

3.	 Съблюдават МХП по време на въоръжени конфликти и в мирно време и да осигу-
ряват адекватно разследване на всички случаи на неговото нарушаване;

4.	 Включат МХП в официалната образователна програма;

5.	 Подобрят контрола върху оръжията със специален фокус върху малките огне-
стрелни оръжия;

6.	 Да се занимаят сериозно с проблема за деца, въвлечени във въоръжени конфли-
кти, включително и тяхната реинтеграция в обществото с пост-конфликтен кон-
текст. 

Ние, младежите на ЧК/ЧП се ангажираме да: 
1.	 Вземем участие в изграждането на по-силни общества като използваме безценни-

те познания, ресурси, енергия, способности и комуникационни мрежи на младите 
хора за да преведем Движението през 21 век;

2.	 Изградим разнообразен доброволчески състав и да посрещнем местните нужди на 
уязвимите групи;

3.	 Направим честна и прозрачна самооценка и да сме информирани за политиките и 
насоките по отношение на засилването на младежкото участие в Движението;

4.	 Насърчаваме равните възможности за младите жени и мъже и да споделяме ус-
пешни истории;

5.	 Създадем и укрепим местни мрежи с цел да бъдат овластени младежките структу-
ри на местно и международно ниво;

6.	 Ползваме социалните медии и новите технологии за застъпничество, за споделяне 
на идеи и за ефективна комуникация.

Призоваваме Националните дружества да:
1.	 Овластят, да дадат възможност, да обучат и да издигнат младежите като споделят 

отговорности, власт и вземане на решение в искрено партньорство;

2.	 Включат младежите в процесите на вземане на решения в местни и международни 
срещи;

3.	 Работят заедно като Федерация, за да адресират спешната нужда от финансов и 
човешки ресурс, за да подкрепят младежкото развитие на местно и национално 
ниво; 

4.	 Осигурят ресурси и възможности за обучение и задържане на доброволци през 
целия им живот; 

5.	 Се обвържат с постигането на равенство между половете, специално по отношение 
на управленското ниво. 

Призоваваме правителствата по целия свят и международната 
общност да:
1.	 Се обвържат с по-широка достъпност на образованието и лидерски възможности 

за жените;

2.	 Овластят, дадат възможност, обучат и издигнат младежите чрез споделяне на от-
говорност, власт и вземане на решения в искрено партньорство.

Младежки призив 
от Солферино за 
по-силни 
общества.



Ние, младежите на ЧК/ЧП се ангажираме да:
1.	 Засилим мерките за превенция на полово предавани болести, включително HIV/

СПИН, чрез подхода връстници обучават връстници, разпространение на презер-
вативи и други подходящи подходи;

2.	 Насърчаваме правото да знаеш по отношение на употребата на психоактивни  ве-
щества, чрез засилени обучения и работа с общността;

3.	 Предприемаме дейности за елиминиране на стигмата и дискриминацията, свързани 
с туберкулозата, HIV/СПИН и употребата на наркотици;

4.	 Промотираме доброволното кръводаряване за спасяване на човешки живот, здра-
вословния начин на живот и да разпространяваме хуманитарните ценности чрез 
програми като Клуб 25;

5.	 Адресираме сигурността по пътищата като хуманитарно предизвикателство, като 
насърчаваме младите хора да имат отговорно поведение.

Призоваваме Националните дружества да: 
1.	 Адресират проблема с туберкулозата, превенцията на HIV инфекцията и  преодоля-

ване на стигмата;

2.	 Подкрепят доброволното кръводаряване като насърчават младите хора да стават 
дарители.

Призоваваме правителствата по целия свят и международната 
общност да:
1.	 Адресират проблема със злоупотребата с алкохол и наркотични вещества като ху-

манитарно предизвикателство, а не като криминално такова;

2.	 Включат първата помощ и пътната безопасност в официалната образователна про-
грама, като пренасочат съответните финансови и логистични ресурси.

Ние, младежите на ЧК/ЧП се ангажираме да:
1.	 Се въвлечем в подготовка при и възстановяване след аварии и бедствия, включи-

телно иновативни подходи като психо-социална подкрепа;

2.	 Да спазваме поетите отговорности по отношение на промените в климата и да пра-
вим малки ходове всеки ден, като използваме подхода връстници обучават връст-
ници за да променим общностите;

3.	 Се застъпваме за адаптирането към климатичните промени, включително превен-
ция на климатичната миграция;

4.	 “Сигурна храна за сигурен живот” чрез застъпничество за сигурност на храната;

5.	 Извършваме застъпничество за достъп до чиста вода и да допринасяме за устой-
чивите решения.

Призоваваме Националните дружества да: 
1.	 Спазват вече поетите ангажименти във връзка с промените в климата.

Призоваваме правителствата по целия свят и международната 
общност да намалят уязвимостта към бедствия чрез: 
1.	 Създаване на активни и динамични партньорства на всички нива с цел адресиране 

на климатичната миграция и адаптация;

2.	 Се подготвят за реакция  срещу усилващите се хуманитарни щети от климатичните 
промени, като закрилата  на климатичните имигранти;

3.	 Подновят ангажимента си за намиране на устойчиви водни източници за всички.

Здравата младеж 
създава здрав 
свят.

Адаптиране към 
климатичните 
промени и 
справяне с 
катастрофи.



Това е нашата визия.
Възнамеряваме да отбележим 100 годишнината 
от създаването на МФЧК/ЧП през 2019 с успеш-
ното постигане на тези цели. Готови сме да пое-
мем нашата част от отговорността, но не можем 
да действаме сами. Имаме нужда от помощта на 
нашите Национални дружества и на нашите пра-
вителства за да се справим със съвременните 
аналози на Солферино. Апелираме съм МДЧК/
ЧП, към националните правителства и към меж-
дународната общност да правят повече, да се 
справят по-добре, да стигат по-далеч. 

Участниците в “Младежта в движение” 
Трета международна среща на Младежките органи-

зации на ЧК/ЧП  
Солферино, Италия 

Юни 2009 г. 
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